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FORMACIÓN  

✴ Diplomada en Nutrición y Dietética, Universidad de Granada. Promoción 2005-2010


✴ Licenciatura en Tecnología de los alimentos, Universidad de Granada. 2010-2013


✴ Máster Universitario de Profesorado de Educación Secundaria Obligatoria y 

Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanza de Idiomas, Universidad Católica 

de Murcia


✴ Avances en Nutrición Pediátrica, Universidad de Granada


✴ Climaterio y Menopausia, Formación contínua AEEN


✴ Nutrición clínica avanzada, ICNS Instituto de Ciencias de Nutrición y Salud


✴ Microbiota y Nutrición, Nutriscience 

✴ Microbiota y disbiosis intestinal, Tech Universidad Tecnológica


✴ Disfunciones hormonales femeninas: diagnóstico y tratamientos desde la PNI, 

Osana Centro 

✴ Nutrición, medicina y salud hormonal en la mujer, INCS


✴ Experto en digestivo, Experto Nutrición



